
メインテナンスを継続した人 の々
喪失歯は平均“1本未満”です
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わたしたちは地域の皆さまに、お口の環境を
健康に保っていただき、失う歯を減らすことを目標にしています。

むし歯をつくらない、歯周病にならないための
メインテナンスによる予防治療を通して、
北欧スウェーデンのように、30年間での
喪失歯の平均数“1本未満”を目指します。

当院でメインテナンスを継続している人たちの状況は…

人 本

初診時の年齢 初診時の年齢 初診時の年齢

20～35歳

0.4本

36～50歳

0.7本

51～65歳

1.8本

127年目1 0.13
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北欧スウェーデンでの30年間の調査データ
予防歯科先進国
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